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周末整了点好吃的，去超市里卖的西瓜，还有密薯、还有个杨桃。

1、密薯，满分！用空气炸锅烤的，200℃，25min，翻面再来一次 200℃，20min。真的很甜，还有，红薯在烤制的过程
中糖分高温散发的味道《烤红薯味道》真的很上头！！！但是烤红薯不能多吃，因为烤红薯有通便之用。
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2、西瓜，只不过是黄瓤的，夏天的时候吃了很多很多的西瓜，几乎每天都吃，当作晚饭一样的吃。麒麟瓜，4K瓜什么
的，后面也买了一些哈密瓜，不过哈密瓜没觉得有多好吃。这次买的黄瓤的瓜想看看有没有麒麟瓜甜，或者说能不能抓
住夏天的味道。不过还是失望了，能吃，但是不怎么甜，也没什么特别的。价格上还好。
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3、杨桃！杨桃好吃吗？不知道，小学时候的课本里头一次知道了杨桃，小时候也没有机会吃。在心里只是知道，这玩意
儿很怪异，不像别的水果总体上是圆形的。这杨桃长得就很怪异，四四方方，四个棱，俨然是不好运输储存的。超市里
见到了，就心血来潮买了一个，四块钱，还能接受。回家就洗了洗，表层有些水果蜡一类的东西，所以就很细心地洗了
洗。洗的时候能问道很清新的味道。但是入口可没那么好吃，感觉在吃某种植物的茎，是酸的、涩的，没有甜味。还有
子，吃起来很咯口，总的就是很失望。不过安慰自己，这次买的是不好吃的杨桃，但是我也想象不出杨桃能有多好吃。

周末 http://165.154.197.4/wordpress/wp-content/uploads/pmb/gen...

第3页 共7页 2024/4/7 14:56



周末 http://165.154.197.4/wordpress/wp-content/uploads/pmb/gen...

第4页 共7页 2024/4/7 14:56



周末 http://165.154.197.4/wordpress/wp-content/uploads/pmb/gen...

第5页 共7页 2024/4/7 14:56



周末 http://165.154.197.4/wordpress/wp-content/uploads/pmb/gen...

第6页 共7页 2024/4/7 14:56



周末 http://165.154.197.4/wordpress/wp-content/uploads/pmb/gen...

第7页 共7页 2024/4/7 14:56


